
«Веселый язычок» 

 
Жил-был язычок в домике-ротике. Язычок просыпался, открывал домик и 

загорал на солнышке (рот открыт и язык лежит широкий и неподвижный, как 

лопата). Если язычок не мог лежать тихо, неподвижно, то губы его наказывали 

(губы шлепают язык, произнося «пе – пе - пе»). 

Позагорав, язычок шел кушать вкусное варенье. Какое варенье будет 

слизывать язычок с верхней губы? (дети называют варенье, широкий язык 

облизывает верхнюю губу).  

Варенье было вкусное, сладкое и язычку захотелось пить. Чтобы язычок 

попил, необходимо сделать чашечку (рот открыт, широкий язык поднят вверх 

виде чашки). 

Потом язычок пошел гулять. Он стал кататься на лошадке (медленно сильно 

цокать языком, присасывая язык к небу),затем он решил покататься с горки 

(кончик языка упирается в нижние зубы, спинка языка выгнута), а потом стал 

качаться на качелях (язык высунут, тянется попеременно то к носу, то к 

подбородку). 

Пришел язычок домой усталый, решил лечь спать. Сначала ему нужно 

почистить зубки (сначала верхние: кончиком языка водим по внутренней 

поверхности верхних зубов; затем нижние: кончиком языка водим по внутренней 

поверхности нижних  зубов ).  

Язычок расправил постель (во рту упирается в щеки поочередно) и лег спать. 


